Giardia fert6zottség
kutyakban és macskakban

Mi a Giardia?

Giardia duodenalis (ismert mint G. intestinalis
vagy G. lamblia is) vilagszerte elterjedt egyseijtd
él6skddé (parazita) emberekben és allatokban,
beleértve a kutyakat és macskakat. Ez a parazita
rendszeresen eléfordul zsufolt tartasi kériilmények
kozott, igy kennelekben, allatkereskedésekben és
allatmenhelyeken.

Klinikai tiinetek

Giardia fert6zés vizszer(, lagy, néha szakaszos (intermittéld) hasmenést
okozhat minden fajban, amely giardiosisként ismert. Azonban, a fertézott
kutyak és macskak tobbségénél nincsenek klinikai tinetek.

A korjoslat a legtobb esetben jo, de fiatal, legyengUlt, idésebb vagy
immunhianyos allatokban fokozott a szovédmények kockazata.

Jarvanytan

A fert6zottség rendszerint tébb hétig vagy hdnapokig fennall. A bélsarral trtilé
és a kornyezetbe kikerUlt Giardia cisztak azonnal fert6z6ek mas éallatokra. A
parazita ezeknek a cisztaknak a szennyezett talajrdl valo felvételével, élelemmel
vagy ivovizzel terjedhet és mar néhany ciszta elegendd a fertézéshez.

Diagnozis

Giardiia fertéz6ttség a tlineteket mutaté kutyak és macskak bélsaranak
bélsarkenettel, a bélsar centrifugalassal elvégzett felszindusitasaval (viszonylag
alacsony a szenzitivitas, viszont a koncentrald, igy példaul a NEFC*vagy a
MIFC* médszerekkel nagyobb szenzitivitas érhetd el) vagy egy antigén teszttel,
mint a szenzitiv, specifikus bélsar Giardia ELISA*-val diagnosztizalhaté.

A pozitiv bélsar ELISA*-t a klinikai tinetekkel egyutt kell értelmezni, mivel

sok klinikailag egészséges kutya és macska esetében is lehet pozitiv a teszt,
de ennek ellenére nincs szikségik a kezelésre.

A diagnosztikai vizsgélatokat azokndl az allatoknal, amelyeknél a klinikai
tlinetek nem enyhtltek, meg kell ismételni. Ezt legfeljebb 5 nappal a kezelés
befejezése utan el kell végezni, azért, hogy megallapithaté legyen, vajon

a fert6zottség még fennall-e. A késdbbi pozitiv teszt, példaul 2-4 héttel a
kezelés befejezése utan, azt jelezheti, hogy Ujrafertézédés tortént.

Ha az éllatot kezelték és a Giardia nem mutathato ki, de a klinikai tiinetek
fennallnak, tovabbi diagnosztikai eljarasok tanacsoltak (pl. mas egysejliek
okozta fert6zottségek, kronikus gyulladasos bélbetegségek, éleimiszer
allergia kideritésére).

Kezelés

Amikor egy egészséges éllat, klinikai tlinetek nélkil Giardia pozitiv lesz, nem
tanacsolt a kezelés. Ezt altalaban egy atmeneti, jelentéktelen leletnek tartjak.
Kivétel az, amikor a parazita elleni kezelés egy tenyészetben vagy kennel
létesitményekben végzett, atfogd védekezési program részét képezi.

A kezelés azoknal az allatoknal indokolt, amelyeknél a pozitiv Giardia teszt
mellett klinikai tinetek vannak.
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Fenbendazol (kbzvetlenll vagy a probenzimidazol febantelbdl metabolizalédva)
és a metronidazol hatékonyak a Giardia ellen az allatokban. A metronidazoltol
idegrendszeri mellékhatasok el6fordulhatnak, kiilonosen kistestli macskakban
és kolyokmacskakban, éppen ezért a fenbendazolnak (vagy az engedélyezett
készitményekben 1évé febantelnek) kell lennie az elsé vonall kezelésnek.
Metronidazol (egyeddil vagy fenbendazollal vagy febantellel kombinacidban)
makacs giardiosisos esetekben hasznalhaté. Mindharom készitmény esetében
nagyon alaposan el kell olvasni a haszndlati utasitasokban 1évé korlatozasokat,
kllondsen, ha szoptatd allatoknak adjak. A febantel csak tobb hatéanyagot
tartalmazd kombinacidban all rendelkezésre és ezért mas gydgyszereket is
tartalmazhatnak indikacié nélkil, ha a kezelés egyetlen oka a giardiosis.

Osszefoglalva, allatorvosilag jévahagyott elsd vonalbeli kezelés a
fenbendazol (50mg/ttkg/nap) 3-10 napig tarté adasa. A készitmények
hasznalati utasitasa szerinti 3 napos kezelés gyakran nem elég;

igy az elGirtnal hosszabb ideig tart6 kezelés sziikséges lehet.

A klinikai tlineteket mutaté allatoknal, a gatat és a hatulsé testrészt le kell mosni
klorhexidint tartalmazé samponnal a széron lévé cisztak eltavolitasa céljabol.

Védekezés

Alacsony maradékanyagu, kdnnyen emésztheté étrend segithet a kezelés
alatt a hasmenés csokkentésében. A szénhidratban szegény és a fehérjében
gazdag étrend gatolhatja a tulzott névekedését és szaporodasat a Giardia-
és a Clostridium-fajoknak.

A cisztakkal vald szennyezettség csokkentésére, a kennel kornyezetét
tisztitani, szaritani kell és hypoval, kloroxylenollal vagy kvaterner ammonium
vegylletekkel kell fertGtleniteni. Ezeket a tertileteket az allatok Ujra
betelepitése el6tt 48 draig szaradni kell hagyni. A fekhely anyagait 60°C-on
vagy ennél magasabb hémérsékleten kell mosni.

Zoonosis

A kutyakrol és a macskakrol az emberekre vald atvitel veszélye nagyon kicsi.
A kutya és macska specifikus Giardia toérzsei ritkan fordulnak elé emberben,
de az emberi torzsek a kutya és macska populaciéban eléfordulhatnak.

A fert6zott ember éppen ezért fertézé forras lehet egy kutya vagy macska
részére, amely pedig igy zoondzis kockazatot jelenthet. Bér a zoondzis
veszély kicsi, azoknak az embereknek, akik fert6zott allatokkal érintkeznek,
konzultalniuk kell a haziorvosukkal, ha naluk hasonld klinikai tlinetek
jelentkeznek.

A Giardia fert6zésekrél részletesebb informacidért, kérjiik olvassa el az ESCCAP 6.
Iranyelvét (GL6): “Védekezés a kutyak és macskak bélcsatornajaban él6sk6dé egysejtiiek ellen.”

*NEFC (Natrium acetat-Ecetsav-Formalin-Koncentracié) *MIFC (Merthiolat-Jéd-Formalin-Koncentracié) *ELISA (Enzyme Linked ImmunoSorbent Assay)
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